Wohnmaoglichkeit mit Betreuungsangebot in einem Wohnheim
(Wohnen — vollbetreut)

Das Wohnheim stellt eine langfristige Wohnform fiir Menschen mit Beeintrachtigungen, die
den Alltag nicht alleine bewaltigen konnen, dar. Es handelt sich um eine Wohnmdglichkeit
mit einem Vollzeitbetreuungsangebot inklusive Verpflegung.

Der Wohn- und Lebensraum wird von den jeweiligen Tragern zur Verfiigung gestellt.

Die Kundinnen und Kunden erhalten eine individuelle Betreuung, Begleitung und Pflege, um

den Alltag zu bewéltigen. Die Kundinnen und Kunden werden bei der Gestaltung des Alltags,
bei der Entwicklung von tragféhigen Zukunftsperspektiven und der Aufarbeitung der eigenen
Geschichte unterstitzt. Im Vordergrund der Unterstitzungsleistungen stehen die Forderung

der Fahigkeiten der Kundinnen und Kunden und der Gemeinschaft im Wohnheim.

Die Wohnheime sind in Wohngruppen organisiert

Ziele der Leistungsform

Aufrechterhaltung und Weiterentwicklung von Selbstandigkeit und Eigenverantwortung
Existenzsicherung durch Alltagsbegleitung und -versorgung

Unterstitzte, gefdrderte und reflektierte Alltagsgestaltung

Stabilisierung der personlichen Situation

Erweiterung der sozialen Kompetenz und lebenspraktischen Fahigkeiten
Vermittlung und Férderung von sozialen Kontakten und Aktivitaten
Pravention von psychischen Krisen

Konfliktbewaltigung

Krisenbewadltigung und Stabilisierung

Verhinderung von Riickféllen

Forderung des Selbstvertrauens und des Selbstbewusstseins

Emotionale Sicherheit geben durch personliche Zuwendung

Ganzheitliche, individuelle und zielgruppenorientierte Begleitung/Betreuung

Zielgruppe

Zielgruppe sind Jugendliche und Erwachsene mit Beeintrachtigungen, die in ihrem
bisherigen Umfeld voriibergehend oder dauerhaft nicht mehr leben kénnen und eine
Unterstitzung bendtigen.

Umfang und Dauer
Eine unbefristete Wohnmaglichkeit ist gegeben



